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Attekintés

 Orvostechnologiarol

» Akusztikarol es zajvedelemrol
» Zavaro hatasok

* Megoldasi lehetoségek

« Utdlagos zavar-elharitas
 Jogszabalyok, szabvanyok

« Szakirodalom



Orvostechnologus helye, szerepe az épitesi
beruhazas soran

» Az orvostechnoldgia egy specialis szakterulet, amely 0sszekottetést biztosit az orvosi-egészsegugyi
€s a muszaki szakteruletek kozott, az egészségugyi ellatas sajatos mikodeési feltételeit biztositd
technoldgia. Az orvostechnoldgia alapvet6 feladata a szikséges higiéniai, sterilitasi, életvédelmi és
sugarvédelmi eldirasok figyelembevétele, valamint a megfeleléen elklulonitett kdzlekedési utvonalak
(betegforgalom, latogatd forgalom, anyag és eszkoz szallitas stb.) biztositasa is.

» Orvostechnolégus szakember szukséges a koérhazak tervezése soran a technoldgiai tervek
elkészitéséhez, a korhazak épitéséhez, tovabba az intézmények Uzemeltetéséhez. A mulszaki
ismeretek mellett ismernie kell az egészségugyi ellatdsi munkafolyamatokat és az ellatashoz
szukseéges elbirasokat.

» Az orvostechnoldgus tervez6 0Osszekotd kapcsot biztosit az egészseégugyi szakmai igényeket
meghatarozo orvosszakmai program és az épluletet tervezé munkacsapat szakagai kozott, azaz az
orvosi igényeket miszaki kdvetelményekre forditja le.



Orvostechnologia - az orvostechnologus
feladatai

A betegellatashoz (diagnosztika, terapia, megel6zés, apolas,
gondozas, rehabilitacio stb.) szukséges miiszaki feltételek komplex
biztositasa:

* segit meghatarozni, pontositani az orvosszakmai programot
« kozremikodik a helyiségkapcsolatok megfeleld kialakitasaban
* kialakitja a technoldgiahoz szukseges belso elrendezest

* meghatarozza az egyes helyiségek muszaki-technikai feltételeit
a bennuk folyo tevekenyseg és a szukseges gepi berendezések,
eszkozok igenyei alapjan

 muszaki adatokat szolgaltat a tarstervezoknek
« kozremUkodik a hatdésagi, szakhatosagi egyeztetésekben
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Az orvostechnologia es a tobbi szakag
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Alapveto orvostechnologiai szempontok

« Térszervezes — munkafolyamat

« Terformalas — ergondmia, technologiai berendezések
» Burkolatok — higiénia, idétallo

 Térhatarolas — flexibilitas

» Elektromos halézatok — biztonsag

» Gépeszeti rendszerek — higiénia, munkaegészsegugy,
technoldgia

» Bels6épitészet — komplex munkafolyamatok, esztétika
 Osszeségében: fenntarthatosag



Akusztikai tagozat szakmai teruletel

- Epiiletakusztika - Jarmiivek akusztikaja (pl.
» Teremakusztika aeroakusztika)

» Zaj és rezgés elleni védelem * Fiziologial akuszt.lka

- Gépészeti akusztika  Ultrahang akusztika

. Aramlasakusztika * Vizalatti akusztika

 Elektroakusztika * Rez.gésakuszti.ka
« Zenei akusztika * Pszichoakusztika

* Akusztikai méréstechnika

Az akusztikai tagozat szakmai teruletei kozé nem tartoznak a foldrengésekkel kapcsolatos
szakteruletek.



Az akusztika es zajvedelem tervezesének
helye, szerepe az epitési beruhazas soran

* A komplex akusztikai tervezes célja elsOsorban az epuletek és
helyiségek alapfunkciojanak, hasznalhatésaganak biztositasa
és a helyiségek komfortjanak novelése.

* Az akusztikai tervezés f6 eszkozei az ezekhez szukséges
epuletszerkezetek es bels6epiteszeti burkolatok meretezése
szamitasok e€s meéresek utjan.




Mi az akusztika?

* Akusztika: mas néven hangtan, a hang keletkezeseének,
terjedésenek, elhalasanak és ennek az él6 szervezetre kifejtett
hatasaval foglalkozo tudomany.

« Szigoru szakteruleti felosztas szerint a fizikan belul az akusztika
a klasszikus mechanika fejezete. Mas szakteruletekkel alkotott
szoros kapcsolata miatt azonban az akusztika a fizika kulon
fejezetének tekinthetd.




Mi az akusztika - folytatas

Tudomanyag: mechanikai rezgések és hullamok keletkezésével,
terjedésével foglalkozik.
Alkalmazasi teruletei:

» térakusztika

» elektroakusztika

« muUszaki akusztika

A huzamos emberi tartozkodasra szolgalo helyisegekben a megengedhetd
maximalis zajszintek ertéket jogszabalyok és nemzetkozi (EN, 1SO) és
magyar (MSZ) szabvanyok rogzitik.
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Az akusztikus es zajvedelmi tervezok
feladatal

Koncepmlc?te'rv, vaz’lqttew, eloterv, Engedélyezési terv Kiviteli terv
jévahagyasi terv
« Akusztikai kovetelmények » Akusztikai kovetelmények » Akusztikai kOvetelmények szerinti
meghatarozasa helyiségfunkcidk meghatarozasa jogszabalyok, méretezés
szerint szabvanyok, legjobb gyakorlatok |+ Epiiletszerkezetek,
« A meglévd allapot felmérése alapjan a helyiségfunkcidk teremakusztikai burkolatok és
(felujitas, atalakitas esetén) szerint; helyiségbesorolas gépészeti-akusztikai megoldasok
« Helyiség elhelyezkedés és » Zaj- és rezgesvédelmi meéretezeése, specialis
geometria, teremalak vizsgalatok és a jogszabalyban technologiai rendszerek,
koncepcionalis meghatarozasa el6irt kotelezb tervtartalom elektroakusztikai rendszerek és
elkészitése berendezések, maszkolo
rendszerek tervezese,
meéretezése és elhelyezése
» Akusztikai megfelel6ség-
ertékelés és miszaki leiras
készitése

Megvalosulasi terv: akusztikai megfelel6ség-értékelés, ellenérzé akusztikai mérések elvégzése




Az akusztikai és zajvedelmi tervezes es a
tobbi szakagi tervezes kapcsolata

Orvos-
technolégia

14



Munkabiztonsag

Veszélyforras:

- fizikai: munkaeszkozok, éles, szuro, csuszos, hdmerseklet,
vilagitas, aramutés, leveg0 tisztasag, ZAJ, REZGES

 veszelyes anyag: gyulekony, robbanasveszelyes, maro,
mergez0, sugarzo

* bioldgiai: mikroorganizmusok, novenyek, allatok

« fiziologiai, idegrendszeri €s pszichés: pl. monoton munka, nem
megfeleld munkakorulmenyek



Foglalkozas egeszsegugy

A munkaltaté kotelezettsége megteremteni az egészseges es
biztonsagos munkavégzesi korulmenyeket, el6feltételeket.

A munkakorulmeények kornyezeti elemei:

» a padozattal szemben tamasztott kovetelmenyek;

* a munkahelyen beluli kozlekedés szabalyai;

* a vilagitassal szemben tamasztott kovetelmények;

 a szelloztetéssel szemben tamasztott kovetelmenyek;
* Zaj- és rezgesveédelem;

» vilamos biztonsagi kovetelmenyek;

« sugarvedelem.




Akusztikal alapismeretek 1. - HANG

A hang: a hallészervink altal felfogott, a levegdében mechanikai hullamkeént
terjedo rezges.
A hang kettds természet: aramlas és hullam természettel rendelkezik.

Kozeg aramlas természet: Hullam termeészet:

* instacioner, allapot tovabbterjedés

« 0sszenyomhato, interferencia

+ kis amplitadoéju

elhajlas

szorodas

torés



Jellemzok, mertekegysegek

szubjektiv objektiv
« Halk — hangos « Hangnyomas
* Mely — magas * Hangero - amplitudo
« Szép (konszonans) —  Hangmagassag - frekvencia
disszonans » Hangszin: alap,
» Erthetd — érthetetlen felharmonikus
» Kellemes — kellemetlen « ZOrej
. ... « Jel/zaj viszony

* Terjedési sebesseég (fugg a
kOzegtdl)



Hangerd (hangintenzitas)

A hanghullam intenzitasa: a rezgések amplitudéjatol fugg.
Hangnyomas: A hang altal okozott kdrnyezeti nyomaseltérés. (Pa (N/m2), W/m?2)

Az emberi fiil nagyon széles tartomanyban (10-2 W/m?2 és 109 W/m? kozott) érzékel, ezért a
hangerdsséget egy logaritmikus skalan, az un. decibelskalan merjuk.

A viszonyitasi alap az 1000 Hz-es hangnak megfelel6 hallaskiisz6b, amely I, = 10-12 W/m?2-nek
felel meg. A hang intenzitasat decibelben az

10-1 .
n=10-log —
I

osszeflggés adja meg. Mivel az intenzitas a nyomas négyzetével aranyos, ez az 0sszefliggés az

2
Po Po

alakban is felirhatd. Ezen a skalan a hallaskuszobnek 0 dB, a fajdalomkuszdbnek nagyjabol 120 dB
felel meg. A hangossag (érzet, szubjektiv) fiugg a hangintenzitastol (inger, objektiv), de a hang
frekvenciajatél és a tavolsagtol is.




MSZ 1SO 1996-1 ,,Akusztika. A kornyezeti zaj leirasa és
mérése.” Alapmennyiségek és alapeljarasok.

A-hangnyomas: A-frekvenciasziirovel (IEC 651) mért
effektiv hangnyomas
A-hangnyomasszint:

2
P

LP(A) = lOlg[Aj
Po

Egyenértékii A-hangnyomasszint:
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Decibel (dB) Forras (tavolsag) Decibel (dB) Forras (tavolsag)
194 EIméleti hatar, hanghullam esetén, 1 90 Kiabalas beszéd, kamion 1 méterrdl
atmoszféra kornyezeti nyomasnal
80 Hangos beszéd, Porszivo 1 méterrdl;
ot | tca iardais
180 A Krakatau vulkan robbanasa 160 ZaJ" orgaimas Ltea !ardeijan
km-rél a levegdben 70 Erds forgalom 5 méterrdl, hangos
beszéd
168 | Géppuska lovése 1 méterrd 50-60 roda, vendeglo belul, Tarsalgasi
beszéd
150 Repiildgép sugarhajtémiive 30 40 Lakoterulet jjel
méterrdl 30 Szinhazi csend
_ — —— 20 Oraketyegés
140 Pisztolylovés 1 méterrél . T
- R - 10 Emberi Iélegzet 3 méterrdl,
130 FaJdaIO"mKUSZOb, Vonatkurt 10 |evé|susogés
meéterrél
N - - Emberi hallaskiszdb (egészséges ful
110 Gyorsité motorkerékpar 5 méterrél; 0 esetén); egy szunyog replilésének
lancflrész 1 méterrdl hangja 3 méterré|
100 Légkalapacs 2 méterrél; diszko belul
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Néhany zajesemény, a ra jellemz0 hangnyomas es
hangnyomasszint és hangossaganak szubjektiv

minositésére

Zajesemeény Hangnyomas Hangnyomasszint Szubjektiv
[Pa] [dB] mingsités
Repiilégép motor (50 m) 20 120 Fajdalomkiiszob
Epitkezés 110 Elviselhetetlen
Kiabalas (1,5 m) 2 100
Kamion (15 m) 90 Nagyon hangos
Varosi utca 0,2 80
Gépjarmdi utastere 70 Hangos
Beszélgetés 2x102 60
Iroda, osztalyterem 50 Atlagos
Nappali szoba 2x10° 40
Halészoba (éjjel) 30 Csondes
Rédiéstudié 2x10™ 20
Hullo falevelek 10 Epphogy hallhaté
2x10” 0
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Hangerzet

meg.

Az emberi ful a 20 Hz és 20 kHz kozotti frekvenciatartomanyba es6é hanghullamokat képes
észlelni, a 20 Hz-nél kisebb frekvenciaju hangokat infrahangoknak, a 20 kHz-nél nagyobb
frekvenciaju hangokat ultrahangoknak nevezzuk.

Az ember hallasa fiatal korban 16-t6l 20 000 Hz-ig id6s korban 16-tél 16 000 Hz-ig

A legérzékenyebbek a 2734 Hz-es hangra vagyunk (a zongora legmagasabb e és f hangja
kozOotti rezgésszam); ehhez képest

egy 1000 Hz-es hangnak tizszer er6sebben kell szdlnia, hogy meghalljuk.
0 decibel (dB): az a hangerd, amelynél még éppen meghalljuk az 1000 Hz-es hangot.
A legmagasabb kiénekelheté hangunk a magas c, 1046,5 Hz; a legmélyebb a 73,58 Hz-es d

A hangszinezetet az alaphanghoz csatlakozé felhangok frekvenciaja és viszonylagos eréssége,
vagyis a hang frekvenciaspektruma hatarozza meg, melyet Fourier-transzformacioval allitunk eld.
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Akusztikai alapfogalmak - ZAJ

* nemkivanatos hang

« Kornyezetvédelmi szempontbol: az embert zavaré hang
* tobbnyire lokalis problema

 zajvédelem: feladata zaj megszuntetése, csokkentése.




A hang hatasa

Osszetett hatast fejt ki az él6 szervezetre.

* j0 akusztikai kornyezet:

* minden munkahelyen szukséges

 kellemes kozérzetet biztosit

« gyogyitasara is alkalmazhato (zeneterapia)
 nem megdfeleld akusztikai kornyezet:

* a hallészerv igénybevetelét noveli meg,

« altalanosan kedvezotlenul hat az €l szervezetre.




Hatarertekek

A zaj Karosité hatasa fiigg » 40-60 dB: pszichés zavarok: koncentralé

képesséq csokkenés, faradsaqg-érzés

- az er@ssegetdl, « 65-75 dB: vegetativ zavarok: vérnyomas

nd, anyagcsere fokozddas, stb.

* az idGtartamatdl, « 75 dB felett: hallasromlas
* az id6beli megoszlasatal,

* a hangmagassagatal,

 fejfajas, almatlansag, fulzugas,

« az ember nemétdl és életkoratal, atmeneti hallaskliszob emelkedés
* az egyeni érzékenysegtal, » szubjektiv tinetek csokkennek de 4000
- a fllbetegségektdl, filmutétektsl. Hz-nel maradando kieses

« magasabb frekvencian kiesés

» utolsé szakasz: dolgozd is észreveszi
minden frekvencian hallaskiszob
emelkedés



0 decibel: 70 decibel: 140 decibel:

Nem halljuk Biztonsagos Hallaskarosodas
hull6 falevél haldszoba éjjel  varosi forgalom épitkezeés
Oraketyegés iroda kamion repulégep

beszélgetés kiabalas rock-koncert
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Za| hatasa, kovetkezmenye

Zajhatar

A zaj hatasa az atlagos emberi szervezetre

30 dB-tdl

pszichés

65 dB-tdl

vegetativ problemak

90 dB-tdl

karosodnak a halldszervek

130 dB-nél

fizikai fajdalmat okoz

160 dB-nél

atszakad a dobhartya

175 dB-t

NEM ELJUK TUL




Zavaro hanghatasok

,,Belso” ,,Kulso”
» A gyogyintézetek zajforrasai + Kozlekedeési zaj
o emberek e kozuti,
o épuletgépészet » vasuti és
» viz- és szennyviz halézatok * |égi (mentbhelikopter)
= |égkezel6k, leghltok, ventilatorok, egyeéb

motorok + Kornyezé letesitmenyek

» nyomasfokozok

» hajtasok, csapagyak,

= racsok, csovek,

= kompresszorok,
o biztonsagi rendszerek

» aramellatas (dizel aramgenerator)
o sebészi motorok(csont, shaver), szivo
o monitorok

o eszkozok (PC, kompresszor, szivattyu,
hiGtégép stb.)



,Sajat” zajforrasaink

Zajforras
Helikopter

Dizel aggregator

Szell6z6gép,
szarazh(té

Fan-coil készulék
Hltészekrény

Asztali szamitogep

Suritett leveg6
kompresszor,
vakuumszivattyu

Fogaszati kezel6szek
kompresszor,
vakuumszivattyu

Fogaszati turbina

Jellemzé
zajszint

92-106 dB

70-100dB

50 -90dB

23 — 66 dB

35-44 dB

35-50dB

60 -70dB

60 -70 dB

40 dB

40 m
@ M2
M3
&
Alapjarati helyzet
MI M2 M3 M4
Lmax Lmin Lmux Lmin Lmux Lmin Lmax Lmin
100,5dB | 92,4 dB 105,7 dB 99,9 dB 104,2 dB 95,7 dB 105,8 dB 95,9 dB
Fliggeszkedés 15 m-en
Ml M2 M3 M4
Lmax Lmin Lmn,\( Lmin Lmu.\: Lmin Lmu.\: I—‘min
105,3dB | 96,5 dB 109,6 dB 99,7 dB 109,7 dB 99.4 dB 106,1 dB 96,9 dB
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Akusztikai alapfogalmak - REZGES

* Rezgés: olyan iddben lejatszddo folyamat, amelynek soran egyes
rezgesjellemzdk nagysaga periodikusan valtozik (novekszik, ill. csokken).

* A zaj mellett a rezgés valamely fizikai valtozas idoben bekovetkez6 valtozo
mertékeét jelenti, ami kihatassal van az emberi szervezetre.

» Léteznek mechanikai rezgesek, melyek peldaul munkavégzés kozben
valtanak ki karos hatasokat (helikoptervezetés, finyiras).

» A kornyezeti rezgés elleni védelem kiterjed mindazon mesterségesen
keltett energiakibocsatasokra, amelyek kellemetlen, zavarg, veszélyeztetd
vagy karosito rezgésterhelést okoznak.




Rezgések elleni vedelem alapjai

Olyan muszaki (és szervezési) modszerekkel kell megoldani, mint

a) a zaj- és a rezgésforrasok zajkibocsatasanak, illetve
rezgesgerjesztésének csokkentése;

b) a zaj- és rezgésterhelés ndovekedésének mérséklése vagy
megakadalyozasa;

c) a tartésan hataréerték felett terhelt kornyezet utdlagos védelme.




A rezges hatasa az emberre: humanrezgesek

* munkaeszkozok, hasznalati targyak, vagy akar az épuletek
kOzvetitesevel atadodnak az emberi testre

* kellemes (futas, vagy tanc kozben, a korhintan vagy a
hullamvasuton, stb.), vagy

* kellemetlen, karos

« egeész testre hato (Un. kornyezeti rezgések; elsdsorban a torzset e€s
a fejet terhelik, a rezgo felulettel erintkez6 testrészeken (pl. ulep, hat,

lab) keresztul adodnak at testiinkre) - épuletek fodémszerkezeten,
falain keresztul - ill.

* lokalisan hato, kéz-kar rezgések - az izuleteket s a vérerek falat
karositjak



fej
(Zirany,
20-30 Hz)

szemgolyé
(20-90 Hz)

Az egyes testrészek mechanikai rezgésekkel szembeni
legnagyobb érzékenysége kulonbozd
frekvenciatartomanyokba esik

véllrész

(4-5 Hz)
e (zarojelben az egyes testrészek rezonancia-
. frekvenciatartomanya)
T ot
alkar N
(15-30 Hz) &
Gerincoszlop
(Z irany,
10-12 Hz)

(mozgd térd esetén 2 Hz,
nyajtott helyzetben 20 Hz)
|

%

allo testhelyzet
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Humanrezgeés terhe

ési hatarértékei epuletekben

Epiilet, helyiség'

Rezgésterhelési hatarérték’

[mm/s?]

Am

Ao

3

Amax

Rezgésre kilondsen érzékeny helyiség (pl.
m(itG)

3

3,6

100

Lakéépiilet, idiilGépiilet, szocialis nappal
otthon, széllashely-szolgéltaté 6—22 6ra

10

12

200

épiilet, kérhaz, szanatérium laké- és | éjjel’
pihendhelyiségei 22-6 6ra

100°

Kulturalis, vallasi létesitmények nagyobb
figyelmet igényld helyiségei (pl.
hangversenyterem, templom); bélcséde, 6voda
foglalkoztatd helyiségei; orvosi rendeld

10

12

200

Miivel&dési, oktatasi, igazgatasi és irodaépllet
nagyobb figyelmet igényl6 helyiségei (pl.
tanterem, szamitogépterem, konyvtari
olvaséterem, tervezdiroda, diszpécserkdzpont);
szinhdzak, mozik nézGterei; magasabb
komfortfokozatu széllodak kdzos terei

20

24

300

Kereskedelmi, vendéglato épillet elado-, ill.
vendéglato terei; sportlétesitmények nézétere;
kozéplletek folyosdi, elécsarnokai

30

36

600

1: A tablazatban nem szereplé helyiség esetén a
funkcidjanak legmegfelel6bb sorszamba valo
besorolast kell alkalmazni.

2: Ertelmezése és ellenérzése az MSZ 181632
szabvany szerint. A megitélési id6: a nappali 16 6ra,
éjjeli 8 ora.

3: Ha a rezgés az MSZ 18163-2 értelmezése szerint
ritkan el6fordulo, rovid ideji rezgési jelenség, akkor a
nappali id6szakra vonatkozo A, (az 1. sorszamu
helyiségek kivételével) a tablazatban kozolt értékek
masfélszerese.

4: Csak akkor kell érvényesiteni az éjszakai hatarértéket,
ha a helyiséget éjszaka is rendeltetés-szertien
hasznaljak.

5: Rendszeres Uzemi tevékenységbdl szarmazo rezgések
esetén Amax=30 mm/s? .

[8/2002. (lll. 22.) KOM-EUM egylttes rendelete a zaj- és rezgésterhelési
hatarértékek megallapitasarol.]
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Vibracios (rezges okozta) artalmak

A hosszu tavu kitettség kilonb6zé « Pontatlan mérés (preciziés mérleg)

egeszsegkarosodasokat okoz. « Pontatlan miikddés (mikrosebészet, lézeres

« Errendszer: kezek érzékenysége a hidegre, szemmdatét, mikroszkopok (lézeres, elektron)
hidegben elfehéredd ujjak (Raynaud- - Epiiletszerkezeti, gépészeti elemek karosodasa

szindroma), helyi érszikuletek;

» Rezonancia katasztréfak
» Csontrendszer, izomzat: fajdalom és
mozgaskorlatozottsag az érintett izlletekben.

» |ldegrendszer: érzékelési zavarok
(paresztézia), felsé végtagi zsibbadas féleg
pihenéskor és éjszaka, izomgyengeseég
(szoritéer6 csokkenése), targyak elejtése,
faradékonysag, alvaszavar, fejfajas, szédulés,
ingerlékenység.



Zavaro rezgeés forrasai

,,Belso” ,,Kulso”

« A gyogyintézetek rezgéskeltd forrasai » Kozlekedési zaj
o biztonsagi rendszerek o kozuti,
o transzformatorok « vasuti és
o szell6z6gépek  |égi (ment6helikopter)
o kompresszorok, egyéb motorok . Kornyezé létesitmények
o egyéb rezgések



Kornyezeti rezgesek vizsgalata

 Human rezgések (az emberre valo hatas)

- Eplletrezgések (milyen hatassal van az épiiletre, varhaté-e az, hogy a
rezges miatt az épuleten a hasznalati ertekét csokkento karosodas

keletkezik)

» Technoldgiai rezgések: a kornyezetbdl ered6 rezgés befolyasolja-e a
helyiségben a technoldgiai folyamatot (pl. elektronikai szerelés) vagy a
berendezés (pl. elektronmikroszkop, mikroszkopok, lézeres készulékek,
meérlegek) mikodését. Ennek modszerét nem szabvanyositottak!).




Miert kell védekezni a zajok, rezgesek ellen?

» A zajvédelem indokai:

» betegjogok (altalaban és kulondsen: pszichiatria, audioldgia stb.)

» adatvédelem (betegjog, személyes adatok védelme)

* munkavédelem

» beszédértés (rendeld, adminisztracio, recepcio, call-center, munkatarsi

kommunikacio)

* nyugodt alvas, pihenés (betegszoba, orvosi szoba, tartézkodd stb.)
» Arezgeések elleni védelem indokai:

 munkavédelem

» Zzajra érzékeny eszkozok (lézerek, mikroszkdpok, mérlegek)

» hallasvizsgalat, alvaslabor, nagyothalldk, ...

- JOGSZABALY| KOTELEZETTSEG



Megoldasi lehetOoségek

Zaj Rezgés
 zajarnyékolok (novényzet, tereptargyak, falak) « Szigetelés: rezgések egyik testrol a masikra
- homlokzati hangszigetelés (fal, nyilaszarok) valo atvitelenek megakadalyozasa, ill.

csOkkentése (a két test kozé elhelyezett

 valaszfalak hangszigetelése szigeteld réteggel, elemmel)

) l?eluso nyilaszarok hangs.2|geterlese » Csillapitas: a rezg6 rendszer tomegére hat
* epuletszerkezet hangszigetelese fékezés formajaban (# szigetelés!)
(Iépéshangok, testhangok)

e teremakusztika

« Egyebek: tavolsag, zajvédo tokozas,
forgalomkorlatozas, hangtompito



Rezgés szigeteles

* rezges atterjedeset kivanja megakadalyozni

* szigetelObanyag vagy szerkezet elhelyezése a rezgest vegzo és
a vedeni kivant elem kozotti atviteli uton

* aktiv rezgesszigetelés: a szerkezet rezgéseinek a kornyezetbe
valo atadodasat korlatozza, megakadalyozza (szerszamgeépek,
villamos motorok, szivattyuk stb. rezgésszigetelése)

* passziv rezgesszigetelés: a kornyezet rezgéseinek a
szerkezetre torténd atkeruléset akarjuk elkerulni (miszerek,

merdberendezések, szamitogepek stb.)




Rezgesszigetelok

 rugalmas anyagok: un. anyagrugok (fém, gumi, parafa, nemez
stb.)

 rugalmas szerkezetek:
« fémes alapanyagu rugok: csavarrugok, gyardsrugo, tanyeérrugo,
« Gumirugo (gumitusko)
* ingak vagy
» rezgesszigeteld szerkezetek: kereskedelemben kaphato



Rezgés csillapitas

* a gerjesztd hatasok csokkentesével (Sandner-csillapito,
veszélyes harmonikusak modositasa, rezgesi amplitudok
csOkkentése, stb.)

 energia-elvonassal (kif. anyagok, szerkezetek

« Gépalapozas — ,gépagyazas’. tombalapok, keretalapok, falazott
alapok, colopalapok, rugalmas gepalatétek



Kolcsonhatasok, anyagok

* Ahigienia és az alkalmazott epit6- es szigetelo anyagok
« Atlzvedelem és az alkalmazott épit6- eés szigeteld anyagok



Hangelnyelo anyagok

* Porozus
* Frekvenciafuggd hangelnyelb kepesség

« Kompatibilitasi igenyek:
* thzallésag
* a mechanikai ellenallo-képesseg,
* igénybeveteltireés,
 fényvisszaveres,
« tisztithatoésag,
* megjelenes,
« kompatibilitas egyéb anyagokkal




Zajszigetelo anyagok

 fém, gumi, parafa, nemez

« Kompatibilitasi igenyek:
* thzallésag
« a mechanikai ellenallo-képesseg,
* igénybeveteltireés,
* tisztithatosag,
* megjelenes,
« kompatibilitas egyéb anyagokkal




JOI kell hallani — akusztikai komfort

» Riasztok:
« Vagyonvédelem
« Tlzjelzés
« Medikai gazhaldzat hibajelzések
* Felvonok vészjelzése, duplex beszedkapcsolat
« Betegbehivok
« Tajéekoztato rendszerek (recepcio atbeszeld duplex rendszerek)
» Oktato- és el6ado termek

» UJ: SZAJMASZK hasznélat (Covid)



Jogszabalyok, szabvanyok

Jogszabalyok: [

1997. évi LXXVIIL. torvény az épitett kornyezet alakitasarol és védelmérol
1997. évi CLIV. torvény az egészségligyrol
1995. évi LIII. torvény a kornyezet védelmének altalanos szabalyairol

1993. évi XCIIL torvény a munkavédelemrdl

253/1997. (XII. 20.) Korm. rendelet az orszagos telepiilésrendezési €s €pitési
kovetelményekrol

314/2005. (XII. 25.) Korm. rendelet a kornyezeti hatdsvizsgalati és az
egységes kornyezethasznalati engedélyezési eljarasrol

284/2007. (X. 29.? Korm. rendelet a kdrnyezeti zaj és rezgés elleni védelem
egyes szabalyaird

280/2004. (X. 20.) Korm. rendelet a kdrnyezeti zaj értékelésérol és
kezelésérol

176/1997. (X. 11.) Korm, rendelet a reptiléterek kornyezetében létesitendd
zajgatld védoovezetek kijelolésének, hasznositasanak és megsziintetésének
szabalyair6l

140/2001. (VIIL. 8.) Korm. rendelet egyes kiiltéri berendezések zajkibocsatasi

kovetelményeirdl és megfeleldségiik tantsitasarol

142/2001. (VIII. 8.) Korm. rendelet a haztartasi gépek zajkibocsatasi
értékeinek feltlintetési kotelezettségérol

3/2002. (II. 8.) SzCsM—EiiM egyiittes rendelet a munkahelyek munkavédelmi
kovetelményeinek minimalis szintjérdl

66/2005. (XII. 22.) EiiM rendelet a munkavallalokat érd zajexpoziciora
vonatkozo minimalis egészségi és biztonsagi kovetelményekrol

18/2001 EiM rendelet a munkavallaloknak a munka kdzbeni zajexpozicio
okozta kockézatok elleni védelmérdl

8/2002. (I1I. 22.% KO6M-EiiM egyiittes rendelete a zaj és rezgésterhelési
hatarérték megallapitasarol

27/2008. (XII. 3.) KvWM-EiM egﬁlﬁttes rendelet a kornyezeti zaj- €s
rezgésterhelési hatarértékek megallapitasarol

93/2007. (XII.18.) KvVM rendelet a zajkibocsatasi hatarértékek ]
megallapitasanak, valamint a zaj és rezgéskibocsatas ellendrzésének modjarol

18/1997. (X. 11.) KHVM-KTM egyiittes rendelet a reptiléterek
kornyezetében létesitendd zajgatlo véddovezetek kijelolésének,
hasznositasanak és megsziintetésének részletes miiszaki szabalyairol
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Jogszabalyok, szabvanyok

29/2001. (XII. 23.) KoM-GM egyiittes rendelet egyes kiiltéri
berendezések zajkibocsatasanak korlatozasarol €s a zajkibocsatas
mérési modszerérol

60/2003. (X. 20.) ESzCsM rendelet az egészségligyi szolgaltatasok
nyujtasahoz sziikséges szakmai minimumfeltételekrol

Eurodpai Parlament és a Tanacs 2002. junius 25-1 2002/44/EK eurdpai
iranyelv (a ,,rezgésvédelmi” iranyelv)

Miiszaki iranyelvek

5/2019.(IX.16.) EPMI: Akusztika. Helyiségek akusztika komfortja.
Kovetelmények. Epitésiigyi miiszaki iranyelv

Szabvanyok: [2]

MSZ 18150-1:1998 ,,Kdrnyezeti zaj vizsgalata €s értékelése” magyar
szabvany

MSZ ISO 1996-1 magyar szabvany: ,,Akusztika. A kornyezeti zaj

leirasa és mérése.”
MSZ 15036: 2002 ,,Hangterjedés a szabadban” magyar szabvany

MSZ 04-601-2 EPULETAKUSZTIKA. Lakésok és 6nall6
tidiiléegységek hangszigetelési kovetelményei

MSZ 04-601-3 EPULETAKUSZTIKA. Kozosségi épiiletek
hangszigetelési kovetelményei

MSZ 04-601-5 EPULETAKUSZTIKA Homlokzati szerkezetek
léghangszigetelési kovetel-ményei

MSZ 18163-2 Az emberre hatd rezgés mérésérol
MSZ 13018 Az épiiletekre hatod rezgés mérésérol
DIN 4109 Schallschutz im Hochbau. Anforderungen und Nachweise.

DIN 4109 Schallschutz im Hochbau. Beiblatt 2 zu DIN 4109. Hinweise
fiir Planung und Ausfiihrung.

MSZ EN 200 Egészségiigyi szerelvények kifolydszelepeinek és
keverdcsaptelepeinek altalanos miiszaki kovetelményei
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